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En España en el año 2.015 hay 3.501.757 licencias.

MASCULINAS:    2.747.997    78,47 %
FEMENINAS:    753.760          21,52 %
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Evolución de licencias femeninas 

2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015

LICENCIAS 683.768 684.865 706.053 723.313 721.766 712.027 716.762 753.760

% MUJERES 20.14% 19.72% 20.06% 20.39% 20.63% 20.98% 21.15% 21,53%
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Deportes con más licencias femeninas

FEDERACIÓN Nº LICENCIAS PORCENTAJE
BALONCESTO 130.549 36,68%

GOLF 81.388 29,45%
MONT Y ESCALADA 66.163 32,45%

VOLEIBOL 52.714 74,16%
FÚTBOL 40.524 4,45%

GIMNASIA 35.116 90,40%
HÍPICA 33.393 69,14%

BALONMANO 30.838 33,26%
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Deportes con más licencias femeninas que masculinas

FEDERACIONES LICENCIAS 

GIMNASIA 93.06% (22.366)

VOLEIBOL 74.44% (45.819)

HÍPICA 67.6% (32.555)

PATINAJE 58.68% (27.883)

BAILE DEPORTIVO 58.91% (1.269)



¿Por qué hacen deporte las españolas?
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Motivos de práctica 



Motivos de inactividad física
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Excusas y razones para la ausencia de práctica



Recursos e instrumentos concretos
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1.AYUDAS DIRECTAS
-A FFDD
-A Deportistas

2. AUMENTAR LA VISIBILIDAD 
En medios de comunicación y en la sociedad en general.

3. COLABORACIÓN PÚBLICO -PRIVADA
Plan integral con actuaciones e incentivos fiscales. 
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1.AYUDAS DIRECTAS
-Federaciones
Para la concesión de ayudas a las Federaciones es requisito que todas 
tengan 3 mujeres en su Junta Directiva o un 33% de representación 
femenina en la misma.

En 2016 el importe destinado a Federaciones: 1.245.000€

-Deportistas
Por nacimiento y cuidado de hijos. Máximo 3.000€ por nacimiento y 
100€ mensuales por cuidado.



Recursos e instrumentos concretos

Subdirección General MyD

9
2. AUMENTAR LA VISIBILIDAD: 
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2. AUMENTAR LA VISIBILIDAD:

INTERNACIONALIZACIÓN

-SEMANA EUROPEA DEL DEPORTE. Comisión Europea

-BALANCE IN SPORT (BIS) PROYECT. Consejo de Europa
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3. COLABORACIÓN PÚBLICO-PRIVADA

Evento de excepcional interés público
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1. Promoción del deporte femenino
2. Mejora de las condiciones de las Deportistas de Alto Nivel
3. Igualdad efectiva y liderazgo
4. Comunicación
5. Presencia internacional
6. Colaboración pública
7. Colaboración público-privada
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Susana Pérez-Amor Martínez
S.G. de Mujer y Deporte
Consejo Superior de Deportes
susana.perez@csd.gob.es

GRACIAS
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